MEDIDAS DE PREVENCION

E HIGIENE EN EL TRABAJO.

Si vas a realizar un trabajo en algun domicilio,
tené en cuenta estas recomendaciones:

©

Usa barbijo Higieniza tus manos Mantené una No compartas Asegurate, durante
durante todo y las superficies o distancia prudencial mate, infusiones, la visita, que los
el trabajo. espacios de trabajo de 2 metros ni bebidas. ambientes estén
antes y después para conversar. ventilados para permitir
de la visita. recambio de aire.

Al toser o estornudar, Luego de terminar el Higieniza los vehiculos Para desinfectar tu
cubrite la bocay la trabajo desinfecta las con desinfectantes teléfono celular,
nariz con el pliegue herramientas y (tipo Lysoform o similares, previamente lavate

interno del codo. equipos de trabajo solucion de lavandina, correctamente las manos.
(Por ejemplo con alcohol 70%, etc.). Evita llevarlo a banos
solucion de lavandina y en mayor medida
o alcohol 70%). si son publicos.

Previo al ingreso al interior del domicilio y/o zona de

trabajo, podés realizar las siguientes preguntas, asi
descartds sintomas compatibles con los de COVID-19:

1. éTenés o tuviste en las 2 Ultimas semanas fiebre, tos, dolor de garganta, secreciéon y
goteo nasal, dificultad respiratoria, pérdida o disminucidn del gusto y/o olfato?

2. ¢En tu casa hay alguien que tenga estos sintomas o esté enfermo con COVID-19?

3. éEstuviste con otras personas con sintomas o diagndstico de COVID-19
durante los ultimos catorce dias?

En caso de que la respuesta sea afirmativa en alguna de las preguntas,
te recomendamos interrumpir el contacto hasta dentro de 14 dias.

Ante la aparicion de sintomas relacionados al Coronavirus, comunicate a:

107 (CABA)
148 (Provincia de Buenos Aires)

metrogas.com.ar ‘
foin Metrogas

damoscalor



